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Numériq ue et apprentissage E A

pou

- « Les TICE au service des
apprentissages en EPS: autoscopie,

autonomie et autoregulation »

F.Bruchon, Y.Tomaszower
Revue EPS #367, Sept-Oct 2015

Technologie @

QUEL APPORT DU NUMERIQUE

DANS UNE APPROCHE CONSTRUCTIVISTE DE LENSEIGNEMENT?
Ce plaic é en quoi et

plaidoyer pour

- « Quel apport du numérique dans une
approche socio-constructiviste de
I'enseignement? » =

LES QUATRE PILIERS DE LAPPRENTISSAGE
AU FILTRE DU NUMERIQUE EDUCATIF EN EPS

Y.Tomaszower o s e,

Revue EPS #373, Nov-Dec 2016 gy 5

- « Les 4 piliers de I'apprentissage au
filtre du numeérique éducatif en EPS »

P.Dumont, E.Dauphas, S.Lacroix, Y. Tomaszower =
p Revue EPS#376, Juillet-Aout 2017 .=
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Des ecuells a depasser

Aspects motivationnels La magie du support

Attrait éphémeére de la Intérét d’'une approche Analogie a la magie de Réle et intérét du
nouveaute « ethnopédagogique » la tache scénario pedagogique
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« Les TICE au service des apprentissages en EPS
E n minis|gye autoscopie, autonomie et autorégulation »

gducakiio

e nation F.Bruchon, Y.Tomaszower, Revue EPS #367, Sept-Oct 2015
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Autonomie et
sentiment
d’autodétermination

Autoscopie et CR Confrontation
immediate socio-cognitive

Se

Notion de Sentiment confronter a BEIEvaTet cognition
devolution de liberté I'image de réter}:tion socialement
son corps déterminée

Feedback Une

« Les TICE au service des apprentissages en EPS:

W 4 autoscopie, autonomie et autorégulation »
F.Bruchon, Y.Tomaszower, Revue EPS #367, Sept-Oct 2015
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[1l/ lllustrations

Autonomie et sentiment
d’auto-détermination
TTEPS

Autoscopie et CR immediate
Bam Vidéo Delay
Coach’s Eye

Confrontation socio-
cognitive
lllustration vidéo
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« Approche biologique: relation individu/milieu et cognition
L’éléeve incarnée

cleg[ICecA  « 'éleve acteur: le numérique en renfort d’'une pédagogie du
de son sens

savoir  Outiller 'architecte: intégrer, discuter, mesurer, se mettre en
projet...
L’'éléve » La construction d’'un savoir s’effectue dans un cadre social
est un » Des conditions pour favoriser le conflit socio-cognitif
étre * Le numérique comme outil de confrontation et de
social communication

n
—
« Quel apport du numérique dans une

e 4 approche constructiviste de I'enseignement ? »
nation Y.Tomaszower, Revue EPS #373, Nov-Déc 2016 g
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« Les 4 piliers de I'apprentissage au filtre du numérique éducatif en EPS »

P.Dumont, E.Dauphas, S.Lacroix, Y.Tomaszower
Revue EPS#376 (Juillet-Aout 2017)

L'attention est le mécanisme de filtrage qui
Attention nous permet de sélectionner une information
et d’en moduler le traitement.

Il se compose de 3 systémes: l'alerte,
l'orientation et le contréle exécutif

« En se transférant vers des réseaux non
conscients, plus rapides, plus efficaces, le
cerveau parvient a une automatisation »

Les 4 piliers de
I"apprentissage

Engagement

Consolidation ,
actif

Un organisme passif n'apprend pas.

Stanislas Dehaene L'enseignant ne peut mobiliser que si

. , I'apprenant se mobilise
Maitre de conférence au PP

college de France

Le feedback, ou processus de remédiation, ™
invite I'éléve a interpréter les causes de son
échec « relatif » ou de sa réussite « qui peut

étre également relative » Retour

"@ d’'information
|

acadé
(ré

Les Doctoriales
31 mai 2017
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’attention

’orientation Le controle exécutif
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L'engagement actif

Un organisme passif n‘apprend pas

Adapter la difficulté de la
tache pour garantir
I'effort cognitif

Permettre a l'éléve de
tester une prédiction

Adopter une démarche ]

garder I'éléve actif et intéressé expérimentale

[ Moduler la difficulté de la tache pour

A}
[ Un éleve actif ]
& %&e‘
S A
Niveau de difficulté . -
, Engagement Démarche expérimentale
adapté aux ressources :
actif
] mlnlst B w @ '
Rng ! ::lr'lc:" GymEPS Bam Video Delay aPTB HandEPS
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Le retour d’'information

Cerveau bayésien Statut de I'erreur

« Il est important de considérer les erreurs comme le signe d'une

construction en cours des savoirs et d'en analyser les processus »
(Stigler et Hiebert, 1999). S.Dehaene

Le feedback ou processus de remédiation, invite [éleve a
interpréter les causes de son échec « relatif » ou de sa réussite
« qui peut étre également relative ».

(Le feedback doit étre descriptif et non prescriptif pour éviter |

le sentiment d'incompétence.
Ce phénomeéne est interdépendant du niveau de
persévérance dans l'action (estime de soi).
Il doit étre rapide, guasi instantané pour étre efficace
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La consolidation des acquis

7\

GREIDEPS

Académie de Creéteil
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Vous avez dit numeérique éducatif ?

Plus value sur les

apprentissages du corps

« Nous ne maitrisons pas encore assez
le type d’approches pédagogiques
permettant de tirer pleinement profit
des nouvelles technologies »

« En nous contentant d’ajouter les
technologies du XXle siecle aux pratiques
pédagogiques du XXe siecle, nous ne
faisons qu’amoindrir I'efficacité de

Numérique et EPS I'enseignement »

Incidences sur
I'enseignement

Statut de I'outil numérique

« Connectés pour apprendre?
» Les éleves et les nouvelles technologies »

(rapport de 'OCDE, 2015)



e scénario pédagogique enrichi

- Déroulement préétabli d’'un projet, d'un événement

- Scénario d’apprentissage (objectifs, planification-description des taches,
évaluation)

- Scénario d’encadrement (réle de I'enseignant, interventions)

- Un réalisateur: 'enseignant
- Un pédagogue
- Un didacticien des APSA
- Un utilisateur du numérique

- Un acteur: I'éleve
- Vers l'appropriation de compétences
- Un rGle a jouer et a interpreter
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Le mOdéIe SAM R S.Lacroix, Y. Tomaszower (2015)

http://eps.ac-creteil.fr/spip.php ?article 899

- Problématique centrale:
- Quelle plus value pour I'apprenant?

- Nécessité pour I'enseignant de questionner ses usages
du numerique

- Modele de R.PUENTEDURA

- Substitution
- Augmentation
- Modification
- Redéfinition
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La technologie ne fait que répliquer.
Aucun changement fonctionnel

La technologie agit comme substitution
Neapdr,  directe d’outil avec amelioration fonctionnelle

La technologie permet une reconfiguration
Modification significative de la tache

La technologie permet la création de
Redéfinition nouvelles taches, auparavant inconcevables
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Les TICE remplacent des outils déja existants.

S u bStltUt| O n La finalité du travail demandé aux éléves ne
change pas
- Mise en oeuvre

- Utiliser une feuille de calcul (type Excel) pour réaliser une fiche de
suivi de sa classe dans l'activité gymnastique sportive

- Plus value

Moins de support papier

Possibilité de projeter le tableau aux éléves

Eléves prennent conscient de leur progression simultanément
Gain de temps

Touner en avant

AIT-MEDHI Shana 4 4 4

ANCIAUX Lorine 4 4 )
ANES FERNANDES Jessica v U U
CAMARA Mamadou v 4 v
CUREAU Marjorie O

»y FLEURETTE Mae 4 4 4
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Les TICE remplacent des outils déja existants

Au g m e ntat| O n en augmentant significativement leur

efficacité

- Ressource
- Application « EPS compteur » en remplacement d'une fiche papier

- Mise en ceuvre
- Ultimate N1: atteindre un minimum de 60% de passes réeussies
- Une tablette (ou smartphone) par équipe
- Un temps mort par équipe

Vs v Annite

67%

2/3

Durde Fréquecce
3 @ 0007/

~

- Plus value
- Connaissance du Résultat en direct
- ldentification de I'écart au probléme posé pour régulation
- Réle de I'observateur
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Journée des GREID 2015

SAMR-Augmentation
67%
2 /13 somplétes

Durew Frégueece
0023 @ 0007,
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Les TICE permettent aux éléves de travailler

M Od |f| Catl O n difféeremment. Optimisation et

individualisation des régulations

Ressources
Application « TTEPS »: répertoire d’exercices N1 et N2

Mise en ceuvre
Choix de lI'exercice a réaliser (chronologique ou thématique)
Fiche de suivi a remplir au fur et a mesure

Plus value
Autonomie / Autodétermination / Autoévaluation / Individualisation
Enseignant peut suivre la progression de ses éléves / Régulation
Mise en place de groupes de travail / compétences
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1. Contact balle/raquette

4. Contact balle/raquette

7. Mise a distance
corps/raquette

10. Travail du coup droit

13. Assurer la continuité de
I'échange

16. Assurer la continuité de

gduca
nation
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Les TICE offrent de nouvelles possibilités

Red éfl n |t| O n didactiques et pédagogiques. Les éléves

accedent a de nouvelles compétences

- Ressources
- Application « Acro’EPS »: répertoire de pyramides en acrosport
- Application « Bam Video Delay »: vidéo en différe
- Application « Coach’s Eye »: analyse vidéo
- Application « Plickers »: voter / juger

- Mise en ceuvre
- Eléves jouent le rbéle de juge pour permettre aux gymnastes de progresser
- Un groupe passe et suite au vote va travailler sur I'atelier prioritaire

- Plus value
- Autonomie (critéres de réalisation indiqués) et auto-validation
- Possibilité d’évaluer les compétences du « juge »
- Autodétermination — Sentiment de liberté

e @ &

=u mms, AcroEPS Bam Video Delay Coach’s Eye Plickers

>, gduca
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Redéfinition

ATELIER
SELECTION

]
oy

LES ELEVES VOTENT

. AVEC PLICKERS
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Les TICE offrent de nouvelles possibilités
didactiques et pédagogiques. Les éléves
accedent a de nouvelles compétences

2 sw

ATELIER
VALIDATION

ATELIER
ENCHAINEMENT

)
&kl

ESPACE DE DEBRIEFING
APRES LE PASSAGE



- Ressources

- Plus value

SAMR-Redéfinition

Les TICE offrent de nouvelles possibilités didactiques et pédagogiques.
Les éleves accedent a de nouvelles compétences

- Application « iPTB »: permet un recueil
statistiques

- Application « BAM vidéo delay»: vidéo différée |

- Application « Coach Note » : tableau favorisant
I'analyse tactique

- Auto-détermination : formuler des hypotheses

- Autorégulation : se corriger de maniere
autonome

- Dévoluer les apprentissages

| 4
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Modele ASPID

oLe modele ASPID met en tension les TICE avec

la plus-value recherchée. Pour ce faire, Il
presente une echelle d'utilisation mettant en
avant :

_intégration des TICE dans le cours
_engagement de I'enseignant

_'usage des TICE par les apprenants




Modele ASPID

+++INNOVATION+++

Les technologies permettent d’enseigner ou de réaliser des
taches scolaires comme il n’était pas possible de le faire
avant. Il y a innovation et évolution, non seulement dans
I'acte d’enseigner, mais aussi dans les facons d’apprendre.

++PROGRES++

Les technologies permettent d’enseigner, d’apprendre ou
de réaliser des taches scolaires dites traditionnelles avec
une efficacité accrue. Les technologies ont un impact positif.

- +SUBSTITUTION+ -

Les technologies permettent d’enseigner ou de réaliser des
taches scolaires sans une réelle efficacité supplémentaire. Il
n’y a ni avantage ni désavantage a I'usage de la technologie.

4

Processus d’adaptation
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Engagement de I’enseignant

ts pour parler encore de processus d’adaptation.

ADOPTION

L’'usage des technologies requiert énormément de temps et
d’engagement personnel de la part de I’enseignant. A ce stade initial, il y
a un désavantage normal a commencer a utiliser les technologies.
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Usage des technologies par les apprenants pour
NIVEAUX D’INTEGRATION DES TECHNOLOGIES* ]

développer des compétences et apprendre.

Modele ASPID

@ThierryUdM, 2015 V.96
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INTEGRATION DU NUMERIQUE

Le numérique comme outil de
pilotage de I'établissement
Le numérique comme outil de
pilotage de I'EPS

Scénario pédagogique enrichi par
le numérique

Projet d’EPS/AS — Objectifs et continuum de formation

Choix par rapport aux domaines du
socle et des CG en EPS

Programmation selon
enjeux de formation et
dans les 4 CA

Attendus de fin de
cycle dans les CA

Evaluation positive et numérique

Libert it
REPUBLIQUE FRANGAISE
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Des écueils a déepasser

Aspects La magie du

motivationnels support

Atirait éphéméredela J Intérétd'une approche Analogie ala magiede Role et intérét du
nouveauté « ethnopédagogique » la tAche scénario pédagogique

u b

Une ambition a affirmer

Atsjgonr;?nrgﬁtet Autoscopie et CR Confrontation
s acarmination immeédiate socio-cognitive
Se Une
Notion de Sentiment confronter a Z?é?:b;g't( cognition CMs et
dévolution de liberté image de réter)\,ti gt socialement SCCCC
son corps déterminée




